NordHessen

PROGRAMM

Einladung zur "f a 17:45 Uhr
Auftaktveranstaltung ,,Gesundheitslotsen im Betrleb “ %" | Einlass und Imbiss

Donnerstag, 11. Juni 2015 ¢ Beginn 18:00 Uhr _
Handwerkskammer Kassel » Scheidemannplatz 2 34117 Kassel -  18:15Uhr
» P i s  Grupwort
29 » B/ e ’ . o W Holger Schach,
: aa 4 e Regionalmanagement Nordhessen GmbH
™. « : :

Best Practice:
Betriebliche Gesundheitslotsen bei der

Gesundheit ist zu einem Erfolgsfaktor fiir Unternehmen im Wettbewerb um Mitarbeiterinnen Berliner Stadtreinigung (BSR)

und Mitarbeiter und damit auch fiir ihre eigene Zukunftsfahigkeit geworden. Vermittlung von

Georg Heidel,
Anreizen, Kenntnissen und Haltungen zu gesundheitsbewusstem Handeln und Verhalten ehem. Leiter der Gesundheitsforderung der BSR
innerhalb und auBerhalb der Arbeitswelt helfen nicht nur den Beschéftigten, sondern sen-
ken iiberdies die krankheitsbedingten Kosten und steigern die Leistungsfahigkeit eines Pro;ektvorstgllung : '
Unternehmens. Denn nur gesunde Mitarbeiter sind in der Lage, sich mit voller Kraft fiir ein »Gesundheitslotsen als ein Baustein der

betrieblichen Gesundheitsforderung in
kleinen und mittleren Unternehmen“
Stefan Sigel-Schonig,

Evang. Kirche, Referat Erwachsenenbildung

»gesundes“ Unternehmen einzusetzen.

Sie mdchten, dass Ihre Mitarbeiter/innen mehr Bereitschaft zur Eigenprévention
und gesundheitsorientiertem Verhalten zeigen?

Sie fragen sich, ob auch kleine bzw. mittelstdndische Unternehmen eine betriebliche Tischgesprache

Gesundbheitsférderung in das Tagesgeschiift integrieren kénnen? Betriebsbesuche mit Interview
Bettina Ungewickel,

Wir entwickeln ein Konzept zur Ausbildung und zum Einsatz von ehrenamtlichen Regionalmanagement Nordhessen GmbH

Gesundheitslotsen als ein Baustein der betrieblichen Gesundheitsforderung in kleinen

und mittleren Unternehmen. Wir sind gespannt auf Ihre Ideen, Sichtweisen und Bedarfe.

20:00 Uhr

Ende der Veranstaltung
Das Ziel ist eine Losung, die lhrem Unternehmen und lhren Beschéftigten gleichermafien

nutzt. Moderation: Pfarrer Dr. Jochen Gerlach

IHRE ANMELDUNG KONTAKT

Regionalmanagement Nordhessen GmbH

Bea SchlieSmann
Projektmanagement Gesundheit

ANMELDESCHLUSS: 8."JUNI'2015 Tel: 0561 - 970 62 212
schliessmann@regionnordhessen.de
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