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gesunde betriebe
nordhessen

Anmeldeschluss: 8. Juni 2015

Einladung zur
Auftaktveranstaltung „Gesundheitslotsen im Betrieb“
Donnerstag, 11. Juni 2015 • Beginn 18:00 Uhr
Handwerkskammer Kassel • Scheidemannplatz 2 • 34117 Kassel

Gefördert aus Mitteln 
des Landes Hessen
im Rahmen von 
HESSENCAMPUS 2015

Gesundheit ist zu einem Erfolgsfaktor für Unternehmen im Wettbewerb um Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter und damit auch für ihre eigene Zukunftsfähigkeit geworden. Vermittlung von 
Anreizen, Kenntnissen und Haltungen zu gesundheitsbewusstem Handeln und Verhalten
innerhalb und außerhalb der Arbeitswelt helfen nicht nur den Beschäftigten, sondern sen-
ken überdies die krankheitsbedingten Kosten und steigern die Leistungsfähigkeit eines 
Unternehmens. Denn nur gesunde Mitarbeiter sind in der Lage, sich mit voller Kraft für ein
„gesundes“ Unternehmen einzusetzen.

Sie möchten, dass Ihre Mitarbeiter/innen mehr Bereitschaft zur Eigenprävention
und gesundheitsorientiertem Verhalten zeigen? 

Sie fragen sich, ob auch kleine bzw. mittelständische Unternehmen eine betriebliche
Gesundheitsförderung in das Tagesgeschäft integrieren können?

Wir entwickeln ein Konzept zur Ausbildung und zum Einsatz von ehrenamtlichen
Gesundheitslotsen als ein Baustein der betrieblichen Gesundheitsförderung in kleinen
und mittleren Unternehmen. Wir sind gespannt auf Ihre Ideen, Sichtweisen und Bedarfe.

Das Ziel ist eine Lösung, die Ihrem Unternehmen und Ihren Beschäftigten gleichermaßen 
nutzt.

Kontakt
Regionalmanagement Nordhessen GmbH
Bea Schließmann
Projektmanagement Gesundheit

Tel: 0561 - 970 62 212
schliessmann@regionnordhessen.de

Kooperationspartner
Evangelische Kirche von Kurhessen-Waldeck
Pfarrer Dr. Jochen Gerlach
Referatsleiter Wirtschaft-Arbeit-Soziales

jochen.gerlach@ekkw.de

Stefan Sigel-Schönig
Referat Erwachsenenbildung, Männerarbeit

stefan.sigel@ekkw.de

Programm

17:45 Uhr 

 Einlass und Imbiss      

18:15 Uhr 

 Grußwort 
    Holger Schach,
    Regionalmanagement Nordhessen GmbH

 Best Practice:
    Betriebliche Gesundheitslotsen bei der
    Berliner Stadtreinigung (BSR)
    Georg Heidel,
    ehem. Leiter der Gesundheitsförderung der BSR

 Projektvorstellung
    „Gesundheitslotsen als ein Baustein der 
    betrieblichen Gesundheitsförderung in 
    kleinen und mittleren Unternehmen“ 
    Stefan Sigel-Schönig,
    Evang. Kirche, Referat Erwachsenenbildung

 Tischgespräche 

 Betriebsbesuche mit Interview
    Bettina Ungewickel,
    Regionalmanagement Nordhessen GmbH

20:00 Uhr

 Ende der Veranstaltung 

 Moderation: Pfarrer Dr. Jochen Gerlach


